
 I.PrésentationPrésentation  dudu  ValVal  d'Oised'Oise

La Roche-Guyon – Source : DDEA
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Intégration du Val d'Oise dans la région

Situé au nord-ouest de la région Ile-de-France, le Val d’Oise est le 
plus  petit  département  de  la  grande  couronne.  Il  présente 
néanmoins  de  multiples  facettes,  avec  des  zones  rurales  peu 
densément peuplées, qui côtoient des zones fortement urbanisées, 
des zones agricoles et des zones touristiques. Il accueille de plus 
deux parcs naturels régionaux (le PNR du Vexin et le PNR Oise-
Pays  de  France)  et  un  aéroport  international  (Roissy-Charles  de 
Gaulle).

Agglomération de Cergy-Pontoise - source : SDIS 95

Le département  du Val  d'Oise  est  issu  du  démembrement  de  la 
Seine-et-Oise  (en  1964).  Depuis  le  début  du  XXè  siècle,  ce 
territoire est une zone d’accueil de l’agglomération parisienne, en 
expansion continue. 

De  plus,  le  département  s’est  intégré  progressivement  dans  la 
région grâce au réseau routier qui évolue  vers un maillage complet 
du  département  et  une  ouverture  plus  large  sur  les  voies  de 
communication nationales et  internationales (5900 km de routes en 
Val d'Oise, dont 78 km d'autoroutes). L'A15 et l'A115 offrent des 
liaisons  rapides  vers  La  Défense  et  Paris,  une  voie  rapide  (la 
“Francilienne”) rapproche la ville nouvelle de Cergy-Pontoise de 
l'aéroport de Roissy, l'A16 permet de rejoindre Calais et le tunnel 
sous la Manche, l'A1 permet la desserte de l'est du Val d'Oise et 
l'accès à la capitale et au nord de l'Europe.

Aujourd’hui,  il  existe  trois  principaux  pôles  d’activité  qui 
concentrent les principaux risques technologiques : 
➢ Argenteuil-Bezons,  un  pôle  ancien  en  développement 

(aéronautique, chimie, métallurgie, haute technologie)
➢ L’agglomération nouvelle de  Cergy-Pontoise,  chef-lieu du 

département (mécanique, électronique, chimie, services aux 
entreprises, activités financières)

➢ Les  abords  de  l’aéroport  Roissy-Charles  De  Gaulle 
(secteur tertiaire, transport et service marchand)
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Géographie du Val d'Oise Le département s’étend sur une 
superficie de 1 246 km2, soit sur environ 70 kilomètres d’ouest en 
est  et  sur  une  quarantaine  de  kilomètres  du  nord  au  sud.  Il  est 
composé de 185 communes. Le Val d’Oise se caractérise par un 
réseau hydrographique bien développé, source d’inondations. Il est 
divisé en trois grands bassins versants qui sont ceux de la Seine, de 
l’Oise et de l’Epte. 
La Seine longe à trois reprises le sud du département où elle sert de 
frontière avec les Hauts-de-Seine et les Yvelines.  L’Epte sert de 
frontière  naturelle  à  l’ouest,  et  l’Oise  traverse  le  Val  d’Oise  du 
nord-est  au  sud-ouest  et  rejoint  la  Seine  à  Conflans-Sainte-
Honorine (Yvelines).
D’autres cours d’eau, à plus faible débit, sont connectés aux nappes 
d’eau  souterraine,  sauf  dans  le  sud-est  du  département  (Croult, 
Rosne) où l’urbanisation les a canalisés. Ils peuvent être sujets à 
des crues en hiver, comme les plus grands cours d’eau.

Coteaux de Seine à La Roche-Guyon et Vétheuil – source : conseil général 
La  géologie  du  département  s’inscrit  dans  celle  du  bassin 

sédimentaire parisien. Le sous-sol est exclusivement constitué de 
roches  sédimentaires,  c'est-à-dire  des  roches  créées  par 
l’accumulation  de  dépôts  d’origine  détritique  (restes  de  petits 
animaux...) apportés par les vents, les fleuves et surtout les grandes 
étendues d’eau qui se sont succédés et qui occupaient le bassin à 
l’ère tertiaire. 

L’analyse morphologique révèle l’existence de trois  étages créés 
par l’érosion, caractérisant le relief de notre département :

➢ les buttes comportant des couches de gypse, roche servant à 
la fabrication du plâtre et sensible à l’action de l’eau ;

➢ les  plateaux, constitués majoritairement de  calcaire, roche 
qui a été abondamment exploitée en souterrain ;

➢ les vallées creusées dans les plateaux par les cours d’eau.

Les deux tiers du territoire valdoisien sont occupés par l’agriculture
et les forêts. Le plateau du Vexin français occupe à l’ouest une
moitié  de  sa  superficie,  tandis  qu’à  l’Est  de  vastes  forêts 
domaniales (L'Isle-Adam, Montmorency) et les espaces agricoles 
de  la  Plaine  de  France  contribuent  à  faire  du  Val  d’Oise  un 
département  “vert”  aux  portes  de  Paris.  Les  paysages,  ruraux 
comme  urbains,  sont  encore  très  diversifiés  malgré  les 
transformations profondes et  rapides subies ces dernières années 
(urbanisation, développement de grandes infrastructures).
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La population valdoisienne

Le Val d’Oise rassemble 1 172 742 habitants (recensement 2009) 
avec une densité moyenne de 941 hab/km2.

La  démographie  du  Val  d'Oise  se  caractérise  par  un  grand 
dynamisme,  à  l'instar  des  autres  départements  de  la  grande 
couronne d'Ile-de-France, même si cette croissance tend à ralentir :
depuis  1962, la  population du département a  doublé,  celle  de la 
ville nouvelle de Cergy-Pontoise a quintuplé (190 883 habitants au 
recensement de 2009). Ce dynamisme est nourri par la croissance 
naturelle  (+0,6% de  croissance naturelle  annuelle  sur  la  période 
1999-2006) qui compense un solde migratoire négatif (-0,3% sur le 
même  période).  Mais  il  existe  de  grandes  disparités  entre  les 
communes,  certaines  perdent  de  la  population  (notamment  dans 
l'est et le nord du département, et dans le Vexin).

Le Val d'Oise est également le département le plus jeune de France 
métropolitaine  (29% de la  population  avait  moins  de  20  ans  en 
2006).  Les  jeunes  sont  particulièrement  nombreux  dans 
l'agglomération  nouvelle  de  Cergy-Pontoise  et  dans  l'est  du 
département.  A l'inverse,  le  poids  démographique du 4è  âge est 
faible (4,5% de la population).

Les ressortissants étrangers en situation régulière constituent 17% 
de  la  population  valdoisienne.  En  2006,  36%  de  la  population 
d'origine  étrangère  du  Val  d'Oise  vient  du  Maghreb,  26,5% de 
l'Union Européenne. 

La population se concentre dans certaines zones du département : 
ainsi, la ville nouvelle accueille 18% de la population valdoisienne, 
et le sud-est 22%.
On distingue l’ouest du département, dont la grande majorité des 
communes  a  entre  30  et  2500  habitants,  de  l’est,  et  plus 
particulièrement  du  sud-est,  qui  regroupe  la  majeure  partie  des 
villes de plus de 10 000 habitants, avec notamment l'agglomération 
d'Argenteuil-Bezons (132 154 habitants). 
La population valdoisienne va en se densifiant au fur et à mesure 
que  l'on  s'éloigne  du  Vexin  pour  se  rapprocher  du  sud-est  du 
département, en passant par la vallée de Montmorency.

Meules à Marines – source : conseil général
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